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EXAMENUL NAŢIONAL PENTRU DEFINITIVARE ÎN ÎNVĂŢĂMÂNTUL PREUNIVERSITAR 
24 iulie 2024 

 
Probă scrisă 

CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICĂ 
 

BAREM DE EVALUARE ŞI DE NOTARE  
 

Varianta 2 
 

• Se punctează orice modalitate de rezolvare corectă a cerinţelor. 
• Nu se acordă punctaje intermediare, altele decât cele precizate explicit în barem. Nu 

se acordă fracţiuni de punct. 
• Se acordă zece puncte din oficiu. Nota finală se calculează prin împărţirea la zece a 

punctajului total acordat pentru lucrare. 
 
SUBIECTUL I (60 de puncte) 
A. 
a. precizarea semnificației conceptului de dezvoltare umană optimă       2 puncte 
b. câte 1 punct pentru enumerarea oricăror trei paliere ale dezvoltării umane      3x1p=3 puncte 
c. câte 1 punct pentru menționarea oricăror caracteristici ale adolescenței, ca etapă de dezvoltare, 

din perspectiva fiecăruia dintre cele trei paliere ale dezvoltării umane enumerate la subpunctul b) 
                3x1p=3 puncte 

d. câte 2 puncte pentru descrierea oricăror două metode de autocunoaștere utilizate în activitatea 
de consiliere psihopedagogică            2x2p=4 puncte 
Notă: În situația în care candidatul doar precizează metodele de autocunoaștere, fără să le 
descrie, se acordă câte 1 punct. 

e. elaborarea oricărui enunț cu caracter științific care să surprindă conținutul variabilelor date în 
construirea identității persoanei            2 puncte 

f. evidențierea oricărei consecințe în plan școlar a stimei de sine scăzute la elevi     2 puncte 
g. câte 1 punct pentru menționarea oricăror patru modalități prin care profesorii pot stimula dezvoltarea 

stimei de sine a elevilor             4x1p=4 puncte 
 
B. 
a. precizarea conținutului conceptului de identitate vocațională        3 puncte 
b. prezentarea formării identității vocaționale          2 puncte 
c. câte 1 punct pentru menționarea oricăror trei perioade ale procesului de dezvoltare a identității 

vocaționale              3x1p=3 puncte 
d. câte 1 punct pentru numirea oricăror două forme ale identității vocaționale în perioada adolescenței, 

relevante pentru decizia în carieră           2x1p=2 puncte 
e. câte 3 puncte pentru prezentarea oricăror două metode specifice consilierii pentru carieră 

                2x3p=6 puncte 
Notă: În situația în care candidatul doar precizează metodele specifice consilierii pentru carieră, 
fără să le prezinte, se acordă câte 1 punct. 

f. câte 2 puncte pentru explicarea oricăror patru domenii/elemente de competență implicate în 
procesul de planificare a carierei elevilor            4x2p=8 puncte 
Notă: În situația în care candidatul doar numește domeniile/elementele de competență, fără să le 
explice, se acordă câte 1 punct. 

g. câte 1 punct pentru enumerarea oricăror cinci etape specifice deciziei privind cariera 
                5x1p=5 puncte 

h. câte 1 punct pentru menționarea oricăror cinci dintre factorii implicați în satisfacția și angajamentul 
față de carieră, din perspectiva psihologiei pozitive         5x1p=5 puncte 

i. scrierea oricărui exemplu concret prin care se ilustrează importanța consilierii pentru carieră pe 
parcursul anilor de școală             4 puncte 

j. utilizarea adecvată a limbajului de specialitate            1 punct 
k. respectarea numărului de pagini precizat (± o jumătate de pagină)        1 punct 
 



Ministerul Educaţiei 
Centrul Național de Politici și Evaluare în Educație 

Probă scrisă la consiliere psihopedagogică  Varianta 2 
Barem de evaluare și de notare 

Pagina 2 din 2 

SUBIECTUL al II-lea (30 de puncte) 
1. a) precizarea semnificației conceptului de mijloc de învățământ        4 puncte 
    b) câte 1 punct pentru enumerarea oricăror patru mijloace de învățământ utilizate la disciplina 
consiliere și dezvoltare personală            4x1p=4 puncte 
2. câte 4 puncte pentru prezentarea oricăror două funcții ale mijloacelor de învățământ 
                2x4p=8 puncte 

Notă: În situația în care candidatul doar precizează funcțiile mijloacelor de învățământ, fără însă 
să le prezinte, se acordă câte 2 puncte pentru fiecare funcție. 

3. specificarea importanței mijloacelor de învățământ pentru disciplina consiliere și dezvoltare 
personală               4 puncte 
4. argumentarea punctului de vedere cerut: argumentare convingătoare, respectând încadrarea în 
limita de spațiu precizată (± un sfert de pagină) – 10p./ argumentare convingătoare, fără încadrarea 
în limita de spațiu precizată – 8p./ argumentare neconvingătoare, superficială – 4p.  10 puncte 

Notă: În situația în care candidatul doar formulează punctul de vedere cerut, fără să-l 
argumenteze, se acordă 2 puncte. 

 


